
MAIRENA
GLOBAL SWIM

CLUB NATACIÓN MAIRENA DEL ALJARAFE

SWIMMING TRAINING CENTRE

...uniendo nadadores y nadadoras
de todo el mundo...



¿ERES DEPORTISTA DE COMPETICIÓN
Y QUIERES ENTRENAR
CON UN CLUB EN ESPAÑA?

MAIRENA
GLOBAL SWIM

ÚNETE A MAIRENA GLOBAL SWIM Y VIVE
UNA EXPERIENCIA ÚNICA EN EL 
CLUB NATACIÓN MAIRENA DEL ALJARAFE

Más de 20 años compartiendo experiencias con deportistas internacionales (EEUU, Italia, Noruega, Alemania, Eslovaquia, Chile, Colombia, etc.)

SWIMMING TRAINING CENTRE
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MEJOR CLUB DE ANDALUCÍA 2023 - 2024

ACTUAL CAMPEÓN DE ANDALUCÍA ABSOLUTO

24 TÍTULOS DE CAMPEONES DE ANDALUCÍA ABSOLUTOS

EQUIPOS MASCULINO Y FEMENINO EN 1ª DIVISIÓN NACIONAL

40 AÑOS FORMANDO PERSONAS

CERCA DE 200 DEPORTISTAS FEDERADOS

EL CLUB NATACIÓN
MAIRENA DEL ALJARAFE
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JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENCIA
VICEPRESIDENCIA
SECRETARÍA / TESORERÍA
VOCALÍAS

EQUIPO DE GESTIÓN JURÍDICO - ADMINISTRATIVA

GERENCIA
PERSONAL ADMINISTRATIVO 

SUS ESTRUCTURAS
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STAFF TÉCNICO

DIRECCIÓN DEPORTIVA

SECRETARÍA TÉCNICA

ENTRENADORES RESPONSABLES

ENTRENADORES DE APOYO

PREPARACIÓN FÍSICA

PSICOLOGÍA

SUS ESTRUCTURAS
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COMISIÓN DE RENDIMIENTO

Antonio Ordóñez

Director Deportivo

Experto Dirección
de Entidades

Entrenador
Internacional

David Alías

Secretario Técnico

Licenciado en
Ciencias Deporte

Entrenador
Nacional

Germán
Monterrubio

Primer Entrenador

Licenciado en
Ciencias Deporte

Entrenador
Nacional

Máster Alto
Rendimiento

Pablo Pérez

Analista

Licenciado en
Ciencias Deporte

Entrenador
Nacional
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ENTRENADORES

David Alías

Coordinador
Excelencia

Entrenador
Responsable del

1er Equipo

Entrenador
Responsable del

Equipo Alevín

Germán
Monterrubio

Coordinador
Excelencia

Entrenador
Responsable del

1er Equipo

Área Investigación

Daniel Sánchez

Entrenador
Responsable del
Equipo Infantil

Entrenador Apoyo
Equipo Benjamín

Coordinador
Escuelas

Curro Alarcón

Entrenador
Responsable del
Equipo Benjamín

Entrenador Apoyo
1er Equipo
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EQUIPO DE APOYO

RAÚL CAÑERO

Preparador Físico

Entrenador Apoyo
Equipo Alevín

VICENTE AMIGO

Entrenador Apoyo
Equipo Alevín

ANDREA
MELENDO

Entrenadora Apoyo
Equipo Infantil
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SUS EQUIPOS DEPORTIVOS
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EQUIPO AÑOS DE
NACIMIENTO

NÚMERO
NADADORES

NÚMERO
NADADORAS

TOTAL
DEPORTISTAS

ABSOLUTO 2006 y mayores 17 12 29

JUNIOR
2007, 2008 y

2009 16 19 35

INFANTIL 2010 y 2011 21 20 41

ALEVÍN 2012 y 2013 17 16 33

BENJAMÍN 2014 y 2015 25 22 47

SUS EQUIPOS DEPORTIVOS
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EL PROPÓSITO ESENCIAL DEL CLUB ES
FORMAR PERSONAS DE MANERA
INTEGRAL PROMOVIENDO EL
DESARROLLO Y EL BIENESTAR
PERSONAL A TRAVÉS DEL DEPORTE
DE RENDIMIENTO Y EL FOMENTO DE
UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE.

MISIÓN Y PROPÓSITO
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PROGRAMA DE TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

PROGRAMA DE DETECCIÓN DE TALENTOS

PROGRAMA DE INSERCIÓN AL EMPLEO Y FORMACIÓN

PROGRAMA DE ORIENTACIÓN PSICOLÓGICA Y ACCIÓN EDUCATIVA

PROGRAMA DE SALUD

PROGRAMAS PARA 
DEPORTISTAS

PROGRAMA DE EXCELENCIA DEPORTIVA

PROGRAMA DE BECAS Y AYUDAS

PROGRAMA DE INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA
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CUERPO TÉCNICO ALTAMENTE CUALIFICADO

ENTRENAMIENTOS DE AGUA EN DOBLE SESIÓN

CÁMARAS HIPERBÁRICAS

MATERIAL PARA ANÁLISIS BIOMECÁNICO

PLATAFORMAS SALIDA DE TACOS

SERVICIOS Y EQUIPAMIENTO

PREPARACIÓN FÍSICA COMPLEMENTARIA

KIT DE ANÁLISIS DE LACTACTO
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PISCINA CUBIERTA 25 METROS (TODO EL AÑO)

GIMNASIO ESPECIALIZADO

PARADA DE METRO CON CONEXIÓN AL CENTRO DE SEVILLA Y UNIVERSIDADES

AEROPUERTO A 25 MIN. EN COCHE

AULA DE FORMACIÓN Y ESTUDIO

INSTALACIONES

PISCINA DESCUBIERTA 50 METROS (DE MAYO A SEPTIEMBRE)

SALA DE DESCANSO / COMEDOR PARA DEPORTISTAS

TREN DE ALTA VELOCIDAD CON CONEXIÓN MADRID - BARCELONA - MÁLAGA
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ENTRENAMIENTOS DE SEPTIEMBRE A JULIO

PROGRAMA DE AGUA EN DOBLE SESIÓN

DE 4-5 DEPORTISTAS POR CALLE

PROGRAMAS INDIVIDUALIZADOS PARA DEPORTISTAS DE EXCELENCIA

PROGRAMA DE PREPARACIÓN FÍSICA (SESIONES DIARIAS SEGÚN ESPECIALIDAD)

PLAN DE ENTRENAMIENTO
EQUIPO ABSOLUTO Y JUNIOR

SESIONES DE ENTRENAMIENTO DE LUNES A SÁBADO

PROGRAMAS ADAPTADOS A LA ESPECIALIDAD (VELOCIDAD, MEDIO - FONDO, FONDO
Y ULTRAFONDO)
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COPA DE ESPAÑA 1ª DIVISÓN (DICIEMBRE)

CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO Y JUNIOR (FEBRERO - MARZO)

CAMPEONATO DE ANDALUCÍA ABSOLUTO Y JUNIOR (JULIO)

OPEN INTERNACIONAL “VILLA DE MAIRENA DEL ALJARAFE” (MAYO - JUNIO)

CAMPEONATO DE ANDALUCÍA ABSOLUTO (MARZO)

PLAN DE COMPETICIONES
EQUIPO ABSOLUTO Y JUNIOR
(EJEMPLO DE TEMPORADA)

CAMPEONATO DE ANDALUCÍA JUNIOR (DICIEMBRE)

FINAL LIGA ANDALUZA DE CLUBES (MAYO)

CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO Y JUNIOR (JULIO - AGOSTO)
OTRAS COMPETICIONES (DE OCTUBRE A JULIO)
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IES JUAN DE MAIRENA

CEU SAN PABLO

PSYCOFI - CENTRO DEL BIENESTAR

ERGOS FORMACIÓN PROFESIONAL

ACUERDOS CON ENTIDADES

COLEGIO ALJARAFE SCA

POLICLÍNICA TOMARES

ATAAA (ASOCIACIÓN DE TÉCNICOS)

FUNDACIÓN MEDAC
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CENTRO ACUÁTICO

DÓNDE ESTAMOS

CENTRO ACUÁTICO CAVALERI
MAIRENA DEL ALJARAFE

Avda. de la Constitución, s/n
41927 - Mairena del Aljarafe
Sevilla
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CONTÁCTANOS

Urb. Ciudad Aljarafe, Conjunto 25-Bajo

+34-954-171-918

www.natacionmairena.com

administracion@natacionmairena.com
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